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AULA A – GINOCCHIO 

 
AULA A – SPALLA 
 

 
 

08.30 Registrazione partecipanti 

09.00 Anatomia del Ginocchio  

09.10 Anatomia radiologica normale e patologica  

09.20 Esame obiettivo  

09.30 Set up della sala operatoria, Strumentario, Portali e      

          Artroscopia diagnostica  

09.40 Le lesioni meniscali: dalla meniscectomia alla sutura  

09.50 LCA: stato dell’arte  

10.00 Relive - lesione del LCA: ricostruzione con  

          Quadricipitale  

 

10.10 Coffee break 

 

10.30 Live su ricostruzione LCA con plastica periferica di  

          rinforzo 

11.40 Relive - lesione del LCA: ricostruzione con Rotuleo  

11.55 Relive lesione del LCA: ricostruzione con  

          Hamstrings  

12.10 Lesione LCA: quando e come possiamo ripararlo?  

12.20 Plastica di rinforzo. Come, quando e perché?  

12.30 Le lesioni cartilaginee: inquadramento e opzioni di  

          trattamento chirurgico  

12.40 Artroscopia di ginocchio e traumatologia  

12.50 Discussione 

  13.10 Chiusura lavori    

 

 

13.30 Registrazione partecipanti 

14.00 Anatomia artroscopica della spalla  

14.10 Anatomia radiologica normale e patologica  

14.20 Lesione della cuffia: patogenesi e  

          classificazione  

14.30 Lesioni della cuffia. Tecniche di sutura  

14.40 Caso clinico  

14.45 caso clinico  

14.50 Relive: trattamento lesione massiva di cuffia  

 

15.10 Coffee Break 

 

15.30 Live su lesione inveterata di cuffia 

16.40 Tendinopatia calcifica  

16.50 Lesioni acromion-claveari: opzioni di  

          trattamento chirurgico  

17.00 Lettura Magistrale. Le instabilità di spalla:  

          patogenesi e trattamento artroscopico  

17.20 Relive: capsuloplastica su I episodio di  

          lussazione anteriore  

17.35 Relive: trattamento delle SLAP lesions  

17.45 Discussione 

18.05 Chiusura lavori 

 

 

 



 

AULA C – SESSIONE PRATICA 

La sessione pratica su saw bone verrà suddivisa in 2 

Sessioni da 1 ora e mezza, dove saranno allestite 

5 postazioni per articolazione (15 partecipanti, 3 per 

postazione). 

3/6 tutor per 1° TURNO 

3/6 tutor per 2° TURNO. 

Nelle rotazioni è prevista anche uno Skill lab e una 

successiva compilazione di un questionario. 

 

GINOCCHIO 

1° GRUPPO 

09.30 Sessione pratica su saw bones 

11.00 Skill lab e compilazione questionario 

2° GRUPPO 

11.30 Sessione pratica su saw bones 

13.00 Skill lab e compilazione questionario 

 

SPALLA 

1° GRUPPO 

09.30 Sessione pratica su saw bones 

11.00 Skill lab e compilazione questionario 

2° GRUPPO 

11.30 Sessione pratica su saw bones 

13.00 Skill lab e compilazione questionario 

  13.30  Chiusura abilitazione al Test ECM on line   
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             SEDE: Auditorium Cu.Bo Università Campus      

             Bio-Medico di Roma  

           Via Alvaro del Portillo, 200 

              CREDITI ECM - N. PROVIDER 2382 

I crediti ECM saranno assegnati per le seguenti 

professioni: Fisioterapista, Medico chirurgo 

(discipline: Medicina fisica e riabilitazione, 

Ortopedia e Traumatologia)  

Sarà possibile svolgere il test di apprendimento solo 

on-line dal giorno successivo all’evento per 3 giorni 

sul sito: www.balestracongressi.com L’accesso alla 

piattaforma per lo svolgimento del test sarà 

possibile previa verifica di presenza del 90% 

dell’attività formativa. Il test potrà essere effettuato 

una sola volta. Il requisito minimo necessario per 

l’ottenimento dei crediti formativi è il 

raggiungimento del 75% delle risposte corrette del 

test di valutazione.  

CREDITI ECM PER LA FACULTY  

Il docente/tutor/relatore potrà acquisire i crediti 

formativi come discente previa richiesta al 

provider. Il docente/tutor/relatore dovrà seguire 

l’evento in qualità di partecipante nei modi e nei 

tempi indicati dal Provider secondo la normativa 

ECM. 

 


